
GUÍAS 2021-2022 FEDERACIÓN VASCA DE NATACIÓN

INFANTIL AGUA

1 2 3 4 5 6 7

Participante 100 estilos
ariana en 

suelo

15 repeticiones  Abdominales: 
Piernas a tronco, brazos en 

cruz 

5" Equilibrio en 
Vertical 3 apoyos

5m eggbeater con1brazo arriba avanzandohacia un 
lado + 5mavanzando hacia adelantecon 2brazos 

arriba + 5meggbeater avanzando alotro lado con el 
otro brazoarriba

Carpa de frente vertical

MAIALEN GUERRA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

NORA PEÑA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA APTA

IZARO VIDAL APTA NO APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

LYDIA VADILLO APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA APTA

AMAIA URIA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

PAULA VICTORERO APTA NO APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

AIORA CASAL APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

PAULA SANTAMARIA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA APTA NO APTA

KARLOTA LOLO APTA NO APTA NO APTA APTA NO APTA APTA APTA NO APTA

ARIADNE IGLESIAS APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

NEREA ZABALA APTA NO APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

NAROA DIAZ APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

ARIANE VILARIÑO APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

ARRATE MEDINA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA NO APTA

JUNE PORTILLO APTA NO APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

GERAXANE ALBISU APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

MAIALEN CARRO APTA NO APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA

IRAIA HORNES APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

PAULA DÍAZ APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

ANE LÓPEZ APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

IXONE PERALLOS APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA APTA APTA

MARISA CAMARA APTA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA

SECO HABILIDADES AGUA



HELENE AZCONA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA

JUNE MURGA APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

ARHANE MURILLO APTA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA

NAIARA ORTIZ DE CASTRO APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

NAHIA MARTINEZ APTA APTA APTA NO APTA APTA NO APTA APTA NO APTA

IRATI SEGADE APTA NO APTA APTA NO APTA NO APTA APTA NO APTA NO APTA

LUCIA JIMÉNEZ APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA APTA

LAIA ALBIR GARCIA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

INÉS DIMITROVA APTA NO APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA NO APTA

ESTHER GONZÁLEZ APTA NO APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

IZARO LARREA APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

NAHIA MUJIKA APTA NO APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

ALANA PURAS APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

CHLOE PURAS APTA NO APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

IRIA ROJAS NO APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

SOFÍA RUIZ DE ALEGRÍA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA NO APTA

ARALE DOS SANTOS APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

GARAZI PÉREZ DE SAN ROMÁN APTA APTA APTA APTA APTA NO APTA APTA APTA


