WATERPOLO TEKNIKARIA PRESTATZEKO IKASTAROA
EUSKADIKO IGERIKETA FEDERAZIOAN ESKURAGARRIA

SARRERA

Ikastaro hau waterpolo jardueraren inguruko oinarrizko kontzeptuak argitzeko, maila absolutuaren azpitik
dauden kategorietatik waterpolo kluba egituratzen laguntzeko eta denboraldia planifikatzeko materiala
eskaintzeko hala nola entrenamendu saio bakoitza hobeto garau ahal izateko erabilgarria da.

ANTOLAKETA
Ikastaro hau Euskadiko Igeriketa Federazioan eskaintzen da.

IRAKASLERIA
Jon Lopez: Goi-mailako Waterpoloko Entrenatzailea eta |. mailako Igeriketako entrenatzailea.

EDUKIAK
Ikastaroak 12 orduko klase lektiboak eta praktika hartzen ditu barne:
=  Waterpolo inguruko ezagupen orokorrak eta Euskadiko waterpoloaren testuingurua. 3 ordu
= Metodologia. Ordu 1
= Teknika eta Taktika. 3 ordu
= Egokitzapen fisikoa eta Planifikazioa. 3 ordu
=  Praktikak. 2 ordu

DATAK, ORDUTEGIAK ETA LEKUA

Asteazkena, urriak 11, 16:30etatik 20:30etara Aterpe Leioa Gaztegune-an (Aldapabarrena, 2. Leioa)
Osteguna, urriak 12, 09:00etatik 14:00etara eta 15:00etatik 18:00etara Sakoneta kiroldegiko batzar
aretoan (Sabino Arana Etorbidea, 77, Leioa Bizkaia)

BALDINTZAK
Ikastarora bertaratu ahal izateko ondorengo baldintzak bete beharko dira:
- Adin minimoa: 16 urte beteta izatea, ikastaroa hasi aurretik.
- Aurretiaz inskripzio-orria beteta bidaltzea, dagokion dokumentazioarekin batera.

MATRIKULA

Ikastaroaren kostua 150 eurokoa da, banku transferentzia bidez egingo da, ondorengo kontuan: 2095
0283 67 2017021171 (Kutxabank)

Interesdunaren izena eta abizenak adierazi.

INFORMAZIOA ETA INSKRIPZIOA
EUSKADIKO IGERIKETA FEDERAZIOA
Julian Gaiarre 50, etxabea

48004 Bilbo

Tfnoa: 944598196 - Fax: 944598197
E-MAIL: info@eif-fvn.org

Inskripzioa formalizatzeko dokumentazioa bidali info@eif-fvn.org helbidera, urriak 9ren 12:00ak baino
lehen.

- Ikastaroko inskripzio-orria

- Banku diru-sarreraren egiaztagiria, interesdunaren izena eta abizenak adierazita.

Inskripzio kopurua 7 baino gutxiagokoa bada, organizazioak ikastaroa baliogabetu ahal izango du.

Ikastaroko partaide guztiengana helaraziko da bertaratze ziurtagiria.
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Ikastaroa euskeraz egin ahal da, interesdunen ardura da hori jakinaraztea, bidaltzen duten emailean.

IKASTARO HONEK TEKNIKARI LIZENTZIA ESKURATZEKO BALIOKO DU. NAGUSIEN MAILETARAKO
IGERIKETAKO 1GO MAILAKO TITULUAREKIN BATERA.

IKASTARO HAU EZ DA OFIZIALA ETA EZ DU IGERIKETAKO ENTRENATZAILEA O MAILA EDO/ETA 1GO
MAILAKO INONGO IRAKASGAIRIK BALIOZKOTZEN.
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SOLICITUD DE INSCRIPCION / INSKRIPZIO ESKAERA

DATOS PERSONALES / DATU PERTSONALAK:

APELLIDOS:
ABIZENAK:
NOMBRE: D.N.l.:
IZENA: N.A.N.:

DOMICILIO (Calle,Plaza, n2):
HELBIDEA (Kalea, Plaza, zenb.):

LOCALIDAD: CODIGO POSTAL:
UDALERRIA: POSTA KODEA:
PROVINCIA: TELEFONO:
PROBINTZIA: TELEFONOA:
FECHA'Y LUGAR DE NACIMIENTO:

JAIOTZE-DATA ETA TOKIA:

E-MAIL:

CURSO / IKASTAROA:

FECHAS / DATAK:

1 TS - [T [« - de 201

Firma / Sinadura,

Datu Pertsonalak Babesteko abenduaren 13ko 15/1999 Lege Organikoaren 5. artikuluaren arabera, jakinarazten dizugu zure datu
pertsonalak Datu Pertsonalen fitxategian gordeko direla, EUSKADIKO IGERIKETA FEDERAZIOARI dagokion titulartasuna kontuan
hartuta, Fitxategiaren Arduraduna izateagatik, zurekin elkartze, kontratu, merkataritza eta lanbide harremanetan mantendu ahal
izateko hala nola posta jakinarazpenak edo telematikoak zein bestelakoak zuregana helarazteko aldizkako ospakizunen edo urteko
ospakizun jakinen berri emateko, interesgarriak izan daitezkeelakoan, Federazioaren eskumeneko gestioak, hirugarrenen izenean

eginiko lagapenak egiteko eta horiek web orrialdean adierazteko.

Era berean, EUSKADIKO IGERIKETA FEDERAZIOAK datuen titularrari bermatzen dio dagozkion datuen sarbide, zuzentze, ezeztatze
eta oposizio eskubideen jarduera; horretarako idatzizko jakinarazpena bidali helbide honetara: Julian Gaiarre, 50, Etxabea; 48004
Bilbo (Bizkaia). Edozein kasutan, datuen titularra jakinaren gainean mantenduko da datu horien kontserbazioari dagokionez,
segurtasun baldintzen eta lanbide sekretuaren eraginpean, bere helburuaren arabera beharrezkoa izango den eperako.




